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Docteur

Alfred Tomatis

POURQUOI
MOZART ?

En 1992 Alfred Tomatis, un
otorrinolaringdlogo frances, creia que
escuchar musica (usaba Mozart)
presentada en diferentes frecuencias
ayudaba a entrenar el oido, promovia la
curacion y el desarrollo del cerebro.



Frances Rauscher, Gordon Shaw & Katherine Ky, Nature. 1993
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Music and Spatial Task Performance: A Causal
Relationship

Frances H. Rauscher, Gordon L. Shaw, Linda J. Levine, Katherine N. Ky
University of California, Irvine
Eric L Wright

Irvine Conservatory of Music

Presented at the American Psychological Association 10204 Annual
Convention in Los Angeles, CA
August 12-16, 1994

Figure 1. Exarnple of the Paper Folding and Cutting task. Students were
presented with a picture of a paper before it was folded and cut (top left
figure). The dotted lines and arrows represent where and in what direction
the paper would be folded; the solid lines show where the paper would be
cut. This paper, for example, would be folded in eighths and then cut in
three places. The student was instructed to visualize the folds and cuts and

then choose the alternative which shows how the pa if i
Can Shodus e paper would look if it
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Alex Ross, el 28 de agosto de 2004, publico en el
New York Times gque:

“Investigadores del Centro para la Neurobiologia
del Aprendizaje y la Memoria en la Universidad de
California, Irvine, han determinado que escuchar
a Mozart en realidad te hace mas inteligente.”
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El musico Don Campbell recomienda tocar musica clasica
especialmente para bebés, con la expectativa de que beneficiara
su desarrollo mental . Después de El Efecto Mozart, Campbell
recomienda aprovechar el efecto Mozart para "profundo descanso
y rejuvenecimiento” , "la inteligencia y el aprendizaje", y "la
creatividad y la imaginacion".



El gobernador de Georgia Zell Miller emitio un
proyecto de ley en 1998, asegurando que cada
madre de un recien nacido recibiria un CD de
musica clasica de cortesia. En el mismo ano, el
gobierno estatal de Florida aprobo una ley, que
requieria guarderias financiadas por el estado de
tocar al menos una hora de musica clasica al dia.



Rhyme and Reason Early Learning
Topics in Parenting and Early Childhood Education -

El efecto Mozart T

El efecto Mozart se refiere a un conjunto de estudios que en
realidad estaban buscando una cosa muy especifica - que
escuchar la Sonata de Mozart mejora la percepcion espacial . En
los ultimos afios la gente ha interpretado " El Efecto Mozart " en el
sentido de que la reproduccion de musica clasica para bebés en el
Utero va a aumentar su coeficiente intelectual . Eso no es una idea
exacta. Sin embargo - porque nuestro sentido auditivo se
desarrolla muy temprano (Dentro de los primeros veinte semanas
de vida) podemos escuchar los ritmos del cuerpo como los latidos
del corazon y la respiracion antes del nacimiento , o que significa
gue la musica en realidad es muy beneficioso para los nifios en el
UTERO.
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THE MYSTERY OF THE MOZART EFFECT:
Failure to Replicate

Kenneth M. Steele, Karen E. Bass, and Melissa D. Crook

Appalachian State University

OPEN a ACCESS Freely available online 2001 » PLOS one

Pervasiveness of the IQ Rise: A Cross-Temporal Meta-
Analysis

Jakob Pietschnig®, Martin Voracek, Anton K. Formann'

Department of Basic Psychological Research, School of Psychology, University of Vienna, Vienna, Austria
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Alternative Medicine

Evid Based Complement Alternat Med. 2012; 2012: 607517. PMCID: PMC3523174
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Mozart K.545 Mimics Mozart K.448 in Reducing Epileptiform
Discharges in Epileptic Children

Lung-Chang Lin, 1 ' 2 Mei-Wen Lee, 3 Ruey-Chang Wei, 4 Hin-Kiu Mok, ® Hui-Chuan Wu, 2
Chin-Lin Tsai, ® and Rei-Cheng Yang 2"
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Rauscher , uno de los investigadores origina

escribio en 1999 que “jamas hemos hecho

afirmacion que escuchar a Mozart aumenta
Inteligencia.”
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development
happens
before age o

M 90% Brain
development
before age 5

M 10% Brain
development
after age 5
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Desarrollo del cerebro humano

Las conexiones neuronales para las diferentes
funciones se desarrollan secuencialmente

Lenguaje
Vias sensoriales '. Funciones cognitivas superiores
(Visién, audicién)
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I'am the left brain.
I'am a scientist. A mathematician.
I'love the familiar. T categorize, Iam acourate. Linear.
Analytical. Strategic. | am practical.
Always in control. A master of words and language.
Realistic. I calculate equations and play with numbers,
Lam order. 1 am logic. 1§
Lknow exactly who Lam, S HEH RS

Mercedes-Benz

The best or nnthing,




LEFT VS. RIGHT

i you'va ever wondered why you act the way you do, the answer may lie in which side of your brain you tend to use more. Although they'ra
generalizations, popular theories suggest that right-brain people have different skills and preferences than thoge who are left-brain people. How do
these differences impact you? Find out:

As similar as the brain's hamispheres look, they actually manage very different functions.
which are altributed fo different characterislics and abilities such as:

FiGHT SioE

Often goal-crientated and well organized, left brainars ara Slightly disorganized, unpredictable and eamotional, right
critical thinkers and rarely absent minded.- brainers are often good with paople and philosophical.
g )
\"
{,.i"
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sitting up lying down

Planner






DIFFERENT LEARNING STYLES

mmammdnwwmmmmmnemmmg styles, not 1o mention instructors’ leaching methods:

LEFT SIDE : HIGHT SIDE

. . w Q e@

Pmcmuhhrmhnby mmmmm Hammwmby
taking pieces, lining them up, This makes for easy daily = starting with the answer. It
and arranging them in a logical ~ planning and accomplishing = sees the big picture first, not

order to draw conclusions. tasks. the details.

f)=%+5 ¥

Reality-based Symbolic g Fantasy-oriented
Deals with reality the way it is. Processing symbolsisnc = Processes information based
problem such as letters, :
words, and mathematical




Roger Sperry 1913 -1994



La teoria de los cuadrantes

Ned Herrmann
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eLoOgica
e Analisis
\ eCuantificacion

eCritica
eRacionalidad
eRealismo

ePrevision

ePrecaucion
B «Organizacion
ePlanificacion

e Administracion

Imaginativo

eConceptualizacion
eIntuicion
eIntegracion
eSintesis
eVisualizacion
eExperimentacion
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IMAGENES: Tomografia de Emision de

Positrones (PET)

Descansando

Mirando

_

Hablando
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NEUROCIENCIA

Conducta /organismo
SNC

Sistemas

Neuronas

Genes



EDUCACION

Pais
Sociedad

Ambiente familiar /escuela
Relacidon con el medio fisico

Conducta /organismo



Pais
Sociedad

Ambiente familiar /escuela
Relacidon con el medio fisico

Conducta /organismo
SNC

Sistemas

Neuronas

Genes



Cualquier colaboracion va a tener mas éxito cuando
cada socio tiene expectativas realistas sobre el otro.

Los educadores deben esperar que la neurociencia:

(1) no es prescriptiva.

(2) no entrega sugerencias o0 mecanismos acerca de los
objetivos educativos en niveles de analisis que van
mas alla del individuo.

(3) entrega evidencia sobre mecanismos finos de
conducta individual, tales como como entender coOmo
la gente lee, aprende, o atiende, pero estos datos solo
seran util en el contexto de teorias de educativas bien
desarrolladas.

Willingham, 2009
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